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Dan ZAJTRK KOSILO (1-3 leta) | KOSILO (4-6 leta) MALICA
Pon Velikonocni Velikonocni Velikonoc¢ni Velikono€ni
54. ponedeljek ponedeljek ponedeljek ponedeljek
Tor DOMACI RZENI Goveja juha zrezanci | Goveja juha z rezanci | Makova strucka,
6.4 MESANI (G, Z) mesni sir, pire | (G, Z) mesni sir, pire | jabolko
o KRUH(G), krompir, $pinacda krompir, $pinada
piscancja
pasteta(S), sveza
kumarica, zelis¢ni
¢aj
Sre ajdov kruh (G, S), | Spargljeva juha (G, | Spargljeva juha (G, | Ovseni kruh(G,
7.4. DOMAC JAJCNI L), makaronovo L), makaronovo S), sirni
NAMAZ (L, J), meso z ribanim meso z ribanim namaz(L), rdeca
sadni ¢aj, jabolka | sirom (G, L), rdeca | sirom (G, L), rdeca | paprika, otroski
pesa v solati pesa v solati ¢aj
Cet Polnozrnata Segedin golaz, Segedin golaz, Cokoladni
8.4. Strucka(G, S, Se), | kuhan krompir v kuhan krompir v rogljicek
rezina poltrdega | kosih, jabol¢ni kosih, jabolcni (G, J, L, 0),
sira(L), pis¢ancja | zepek (G, S) zepek (G, S) mleko (L)
prsa, sveZa zelena
paprika, zeliséni
¢aj, sliva
Pet Prosena kaa na Porova juha, file Porova juha, file Tunin sirov
9.4 mleku (G, L), orade, krompirjeva | orade, krompirjeva | namaz (L, Ri),
Eokoladni posip solata, BIO SADNO | solata, BIO SADNO vpolnvozrnata
banana ’ ZELENJAVNI SOK ZELENJAVNI SOK Strucka (G, S)
BREZMESNI DAN

DOBER TEK

PRILAGODTIVE JEDILNIKA STAROSTI OTROK.
DNEVNO JE OTROKOM NA VOLTO VODA ALI CAJ.

LEGENDA: snovi ali proizvodi, ki povzro¢ajo alergijo ali preoblutljivost:

Zrnje soje in

proizvodi iz soje, L. Mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo), O. Oreski, Z. Listna zelena in proizvodi iz nje, Go. Gorcicno seme ali proizvodi iz hjega, Se.
Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, Z. Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (ve& kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2), B. Vol& i bob in proizvodi iz
njega, M. MehkuZci in proizvodi iz njih

PRIDRZUJEMO SI PRAVICODO SPREMEMBE JEDILNIKA ZARADI DOBAVE SUROVIN DOBAVITELJEV in
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Dan ZAJTRK KOSILO (1-3 leta) | KOSILO (4-6 leta) MALICA
Pon Temni kruh (G, S), | goveja juha(G, J), | govejajuha(G,J), | Rzenikruh (G, S),
12.4 skutin zelis¢ni pecen piscanec, pecen piscanec, rezina sira (L),
namaz (L), riz z grahom, riz z grahom, klementina
korenje ribano, mesana solata z mesana solata z
sadni ¢aj motovilcem motovilcem
Tor Polnozrnat kruh Boranja s Boranja s Skutin Strudel;j (G, L,
13.4. | (G, S), TUNIN korenjem in korenjem in J), grozdje
NAMAZ (Ri, L), krompirjem, krompirjem,
zelena paprika, skutini Struklji s skutini Struklji s
zeliS¢ni ¢aj posipom (G, L) posipom (G, L)
sadna solata sadna solata
Sre Umesana jajcka Goveja juhaz Goveja juhaz Koruzni kruh (G, S,
14.4. | (J), temnikruh (G, | rezanci(G, J), rezanci(G, J), L), pis¢ancja prsa,
S), zelis¢ni ¢aj, puranji trakci v puranji trakci v 100% jabolcni sok
jagode smetanovi smetanovi
omaki(L), kruhov | omaki(L), kruhov
cmok(G, J, S), cmok(G, J, S),
zelena solata zelena solata
Cet Ovseni kruh (G, Cvetacna juha, Cvetacna juha, Mlecna pletena (G,
15.4. | S), maslo (L), BIO | Spageti(G), Spageti (G), S, L),
VISNJEVA tunina omaka (Ri), | tunina omaka (Ri), | sadni smoothie (L)
MARMELADA, ribani sir (L), ribani sir (L),
bela kava (L, G), mesana zelena mesSana zelena
banana solata solata
Pet DOMAC JOGURT | Paradiznikova Paradiznikova Sirova Strucka(G, S,
16.4. . juha z rizekom, juha z rizekom, L), ¢okoladno
o4 z okusom j?gOda mesna Struca (G, | mesna Struca (G, | mleko(L), sezonsko
(L), DOMACA J), kuhan krompir | J), kuhan krompir | sadje
MAKOVA v kosih s v kosih s
STRUCKA (G), petersiljem, petersiljem,
jabolko mesana zelena mesana zelena
solata solata
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njega, M. MehkuZci in proizvodi iz njih




\ % A

R JEDILNIK VRTEC DESTRNIK-TRNOVSKA VAS — APRIL

Dan ZAJTRK KOSILO (1-3 leta) | KOSILO (4-6 leta) MALICA

Pon Temna zemlja (G, mesne kroglice v mesne kroglice v Jabol¢ni

19.4. S), topljeni sir (L), paradiznikovi paradiznikovi zavitek(G),
aljazeva salama, omaki (G), pire _ omaki (G), pire _ tekoce sadni
kumarice, zelis¢ni krompir, DOMAC krompir, DOMAC jogurt(L)
¢aj KOMPOT KOMPOT

Tor DOMAC PUDING Cesnova juha, Cesnova juha, Koruzna

20.4. (G, L), temna njoki s pis¢ancjimi | njoki s pis¢ancjimi | zemlja(G, S),
kraljeva Strucka s trakci in zelenjavo, | trakciin zelenjavo, | puranja Sunka,
sezamom (G, S,L), paradiznik in paradiznik in kisla kumarica,
ringlo strodji fizol v solati | strocji fizol v solati | 100% jabol¢ni

sok

Sre Topli oblozZeni Ricet (G), Crni Ricet (G), Crni Skuta (L),

21.4. kruhki (G, S, L), kruh(G, S), kruh(G, S), DOMACI KEKSI
paradiznik, 100% DOMACE DOMACE (G, L))
naravni jabol¢ni BISKVITNO BISKVITNO
sok PECIVO S SKUTO PECIVO S SKUTO

IN SADJEM (G, J, L) | IN SADJEM (G, J, L)

Cet DOMAC RZENI Gobova juha (L), Gobova juha (L), Crni kruh(G,

22.4. KRUH (G), BIO panirani puranji panirani puranji S),sirni
LESNIKOV NAMAZ | zrezki, pirina rizota | zrezki, pirina rizota | namaz(L), kisla
(G, L, 0), mleko (L), | zgrahom, zelena z grahom, zelena paprika, sadni
sliva solata solata ¢aj

Pet Mlecni koruzni Pis¢ancja juha (G, Pis¢ancja juha (G, Biskvitna

23.4. zdrob (L, G), kakav | Z), paniran ribji file | Z), paniran ribji file | poticka (G, J),
v prahu (G), hruska | (Ri, G, L; J), EKO (Ri, G, L; J), EKO planinski ¢aj,

KUS KUS, kitajsko | KUS KUS, kitajsko | sliva
zelje v solati zelje v solati
DOBER TEK
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Zrnje soje in
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cvetacni zrezki s
sirom (G, ajdova
kasa z grahom,
mesana solata

cvetacni zrezki s
sirom (G, ajdova
kasa z grahom,

mesana solata

ZAJTRK KOSILO (1-3 leta) | KOSILO (4-6 leta) MALICA
Pon DOMAC JOGURT | Zelenjavna juha, Zelenjavna juha, Ajdov kruh (G, S),
26.4 STRACETELA (L), svinjska peCenka, | svinjska pecenka, | piS¢ancja pasteta,
polnozrnata zeljne krpice (G), zeljne krpice (G), paradiznik
sirova Strucka (G, | zelena solata z zelena solata z
S, L), banana fizolom fizolom
Tor Sirov burek (G, S, | Goveja juhaz Goveja juhaz Krof (G, J, S),
27.4. L), smoothie (L), ribano kaso(G, J), ribano kaso(G, J), | sadni Caj
marelica puranji trakci v puranji trakci v
zelenjavni zelenjavni
omaki(G, L), omaki(G, L),
zdrobovi cmoki (G, | zdrobovi cmoki (G,
J), zelena solataz | J), zelena solata z
rezino paradiZznika | rezino paradiZnika
Sre Ajdova Strucka(G, | Cvetacnajuha(L), | Cvetacnajuha(L), | Skuta s sadjem
28.4. S), hrenovka, rizota s kokaido rizota s kokaido (L), makovka (G,
gorcica(Go), sadni | buco in pis¢ancjim | buco in pis¢ancjim | S)
smoothie mesom , zelnata mesom , zelnata
solata s koruzo solata s koruzo
Cet GRANOLA Prezganka (G, J), Prezganka (G, J), Polnozrnati
29.4. KOSMICI, BIO pecene ribe (Ri), pecene ribe (Ri), kruh(G, S, Se),
SADNI KEFIR (L), krompirjeva krompirjeva poltrdi sir(L),
banana, mlecni solata, sladoled (L) | solata, sladoled (L) | zelena paprika,
kruh (G, S, L) sadni ¢aj
BREZMESNI DAN
Pet Pica (G, L, S), Korenckova juha z | Korenckova juha z | Sirova Strucka (G,
30.4. zeliscni caj, sliva zdrobom (G), zdrobom (G), S, L), sadno-

zelenjavni naravni
sok
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